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LUTHERTALER AKTIVTAG

Wir sehen uns am 2. Juni 2024 am nächsten Luthertaler Aktivtag




„Us luther Freud a de Bewegig“. Diesem Motto folgen im Jahr rund 500 Teilnehmer am Luthertaler Aktivtag. Sie werden über abwechslungsreiche Strecken zu den schönsten Plätzen des Luthertals geführt. Unterwegs sorgen die Verpflegungsposten für genügend Energie und im Ziel erwartet Sie eine gemütliche Festwirtschaft mit lokalen Köstlichkeiten.

Egal ob zu Fuss (wandern, rennend, walkend) mit dem Bike (MTB, E-Bike) oder auf der gemütlichen Familienwanderung. Ohne Zeitmessung und ohne Wettkampfstress. Ganz nach dem Motto „us luther Freud a de Bewegig“
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Routen








	Run

	Bike (kurz+ lang)

	Familienwanderung

	Familien-Bikestrecke



	Run
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        Running/Walking

        
          Distanz: 16 km

Höhenmeter: 415 m

Zeit: 1.5 – 4.0 Stunden

 

        

        Mehr Infos auf bikemap.net
      

      
               
      
      

    

  


	Bike (kurz+ lang)




      Activity not found.
  


	Familienwanderung
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        Familienwanderung

        
          Distanz: 4.2 km

Höhenmeter: 160 m

Zeit: 2-3 Stunden

 

        

        Mehr Infos auf bikemap.net
      

      
               
      
      

    

  


	Familien-Bikestrecke
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        Familien-Bikestrecke

        
          Distanz: 22 km

Höhenmeter: 550 m

Zeit: 2-3 Stunden

 

        

        Mehr Infos auf bikemap.net
      

      
               
      
      

    

  











Infos






Datum:

Sonntag 02. Juni 2024

Start/Ziel:

Schulhaus Luthern Dorf

Startzeiten:

08:00 bis 11:30 Uhr BIKE/E-BIKE, Familienbike und RUNNING/(NORDIC) WALKING

10:00 bis 13:00 Uhr Familienwanderung

Preis:

Tageskasse CHF 25 (für Familien Pauschal CHF 50 – max. 2 Erwachsene mit eigenen Kindern),

Familienwanderung zur betreuten Feuerstelle CHF 8 (keine Voranmeldungen möglich/inkl. Wurst)

Finisher-Geschenk:

Es findet keine Zeitmessung statt. Alle Teilnehmenden (ausser jene der Familienwanderung) erhalten ein hochwertiges Luthertaler AKTIVTAG Microfasertuch.

Duschen:

Den Teilnehmenden stehen im Schulhaus die Duschen zur Verfügung.
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                                          Medinatura Praxis für Naturmedizin                                    

                  
                                          Willisau-Tourismus                                    

                  
                                          Hodel Bäckerei AG                                    

                  
                                          Dubach Holzbau AG                                    

                  
                                          Coop Genossenschaft                                    

                  
                                          Otto's                                    

                  
                                          Drogerie A. Jost                                    

                  
                                          Carmen Druck AG                                    

                  
                                          Truvag AG                                    

                  
                                          Hug AG                                    

                


      
    









Gallerie
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12. Luthertaler AKTIVTAG 2023


Album auf Facebook öffnen







[image: ]11. Luthertaler AKTIVTAG 2022


Album auf FB öffnen



[image: ]10. Luthertaler AKTIVTAG 2019


Album auf FB öffnen



[image: Aktivtag bike 03]9. Luthertaler AKTIVTAG 2018


Album auf FB öffnen



[image: Aktivtag bike]8. Luthertaler AKTIVTAG 2017


Album auf FB öffnen





Vorstand & Medien






Wer steht hinter dem Luthertaler Aktivtag


	Beat Lustenberger (OK-Präsident)
	Rene Birrer (Personal)
	Thomas Birrer (Verpflegung)
	Sandra Bühler (Finanzen)
	Edgar Matter (Sponsoring)
	Stefan Petermann (Bau)
	Daniel Zemp (Marketing)


und viele freiwillige Helferinnen und Helfer!





Medienkontakt


Gerne stehen wir interessierten Medienvertretern auch für ein persönliches Gespräch zur Verfügung.

Für Medienanfragen wenden Sie sich bitte direkt an:

Daniel Zemp

*protected email*



Medienberichte


Hier einige Medienberichte aus den vergangenen Jahren:

2. September 2014 mit Viktor Röthlin

1. September 2015 mit Ronnie Schildknecht

25. Juni 2019 mit Joel Wicki








							

												

	
						
					
  
				  
				
				
								
					
		
					
	
		
			
				
																									
							natürlich LUTHERTAL
			Oberdorf 8

6156 Luthern

+41 41 978 02 17

*protected email*
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		Cookies erleichtern die Bereitstellung unserer Dienste. Mit der Nutzung unserer Website erklären Sie sich damit einverstanden, dass wir Cookies verwenden.EinverstandenDatenschutzerklärung
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